
演題登録を検討中の皆様へ

第35回三重県作業療法学会では、多くの演題登録を募集して
います。今回、学会発表のメリットや発表に向けた準備、進め方
等をまとめました。ぜひ、参考にしてみてください。

経験のある上司や先輩に相談してみましょう。発表テーマの探し方、着眼点、
分析方法など、有益なアドバイスを受けることができると思います。
上司や先輩と知識を共有することで、より良い自己成長の機会となったり、
職場のチームの協力関係を強化することができるかもしれません。

発表するメリット

臨床や研究したいと思う分野など日々OTとして生活する中で疑問に思うこと
を挙げてみましょう。疑問に思うことの中で自分が興味を持てそうなものはど
れかを考えてみましょう。発表の準備をしていく中でモチベーションを保って
いく事も大事です。

先輩・上司に相談する

テーマを見つける

学会発表は自分の考えを客観的に整理し、異なる環境で経験を積んだ療法士から
のフィードバックを受けることができ、今後の臨床に生かす機会になります。
発表では要点をシンプルに論理的に組み立て伝える能力が養われます。
その領域に興味のある新たな人脈の形成ができ、今後の自己研鑽につなげること
ができます。今後のキャリア形成に役立てることができるかもしれません。
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