
令和 5年度 第 5回一般社団法人三重県作業療法士会定例理事会（拡大） 議事録 

日時：令和 5年 9月 10日（金）19:00～21:17 

場所：web会議 

出席者： 

理事：田中一彦、佐藤明俊、松本周二、大塚美奈子、牧野有華、山本泰雄、宮坂裕之、島 

崎博也、上野平圭祐、冨中真悟、伊藤正敏、渡邉誠（12名） 

監事：橋本昌弘（1名） 

書記：前田健太 

ブロック長・部長・委員長・副部長・委員：平田倫也（北勢ブロック副部長）、鈴木良枝

（中勢ブロック長）、小山隆幸（障害者スポーツ推進委員会委員長）、中西伸彰（災害対

策委員会委員長）、石崎健（規約表彰委員会委員長）、萩野創（広報部） 

 

＜協議事項＞ 

1． 新入会について 

新入会者数：4名  退会者数：0名 

承認 

2． 後援依頼・共催依頼について 

＜後援依頼＞ 

1）全国リハビリテーション学校協会 第 9回東海ブロック教育部研修会の後援 

 日時：令和 5年 11 月 26日（日）13:00～16:20 

 会場：藤田医科大学 

2）みえ福祉用具フォーラム 2023 

 日時：令和 5年 11 月 17日（金）10：00～15：30 

 会場：三重県身体障害者総合福祉センター 

3）令和 5年度一般社団法人介護支援専門員協会東海ブロック研修会 in三重 

 日時：令和６年 2月 12日（月）10：00～16：20 

 開催場所：アストホール 

承認 

＜共催依頼＞ 

第 23回三重県小児在宅研究会 

日時：令和５年 1１月５日（日） 13:00～16:30（受付 12:30） 

場所：三重大学 臨床講義室 第３講義室 

参加費：無料 

 

承認 

3． 講師依頼について  

1）テーマ「作業療法士の支援の視点」から認知症に関連したリハビリを学ぶ 

日時：令和 5年 12月 21日（木）10:00～11:30 



会場：いなべ市役所シビックコア棟研修室 

 対象受講者：居宅介護支援事業所 ケアマネージャー 

           地域包括支援センター職員 

2）オレンジカフェ ルキンフォーにおける講師依頼 

日時：令和 5年 9月 28日（木）10：00～12：00 

場所：北鵤町公会所（四日市市茂福 515-1） 

内容：回想法運営方法について  

講師：淺生 千晶 氏（主体会病院） 

3）みなと憩いのカフェにおける講師依頼 

日時：令和 5年 10月 12日（木）13：00～16：00 

場所：なやプラザ（四日市市蔵町 4-17 2階 社協会議室） 

内容：ボランティアの方も含め、回想法を一緒に進めていく雰囲気づくり 

講師：伊藤 容加 氏（主体会病院） 

4）ほのぼのカフェにおける講師依頼 

日時：令和 5年 12月 15日（金）13：30～15：30 

場所：ピオーネささがわ（四日市市笹川 3丁目 48番地） 

内容：①専門職の視点からプログラム内容の効果、分析のための状況提供や提案 

  ②より円滑により楽しめる場になるような環境づくりのアドバイス 

講師：淺生 千晶 氏（主体会病院） 

承認 

4．東海北陸リーダー養成研修会について 

日時：令和 5年 11月 26日（日）10：00～16：00 

  場所：WEB開催 

  参加費：7,000円（一県士会） 

参加人数：各県士会 5名 

テーマ： 

①現在または将来的に理事・部長を担うことのできる人材を育成する 

②協会、県士会の活動内容や重要性を理解し、その発展について考える 

③職場において活用のできる組織論・リーダー論について学ぶ 

  締め切り日：令和 5年 10月 31日 

  →現在、参加者公募中。理事の人選は次回理事会にて決定。 

承認 

5． みえ福祉用具フォーラム 2023 三重県作業療法士会賞について 

県士会賞には 5000円分の QUOカードを配布する 

承認 

6． 補正予算について 

（1）財務部：7,700円  

百五銀行インターネットバンキング使用料 月 1,100円×7ヵ月分（9月～3 月分） 



（2）学術部：10,000円令和 4年度年度報酬不足分 

（3）障がい者スポーツ推進委員：29,000円 

承認 

＜報告事項＞ 

1． 各ブロックより 

１） 北勢ブロック 

①令和 5年度の連絡網整備を実施 

②北勢ブロック学習会 

日時：令和 5年 8月 24日（水） 19：00-20：30 

開催方法：WEB開催 

参加費：県士会員：500円 会員以外：1000円 学生：無料 

内容：①「急性期病院におけるせん妄・認知症ケアチームの取り組み」 

市立四日市病院 認知症看護認定看護師 森 治子 氏 

    ②「業務に役立つ ICTツールの活用～実演～」 

      東員病院 宮内 公平 氏 

参加者：32名（講師 2名含む） 今回は県内 OTのみの参加 

 

２） 中勢ブロック 

①令和 5年度の連絡網整備を実施 

②研修会（施設、病院紹介）11月に開催予定 

   目的：作業療法士の横の繋がりを作る 

 

３） 南勢ブロック 

・9月～10月にて以下の事項でブロック会議を開催 

・11月～12月、１～２月で１度ずつ開催予定 

①ブロック長交代の報告 

②各地区の前期の計画進捗状況(地区連絡網整備)の確認 

③各地区の後期の計画の確認(地区研修会等の計画について) 

 

2． 学術部より 

学術部より研修会の開催報告あり 

１） 高齢期班勉強会 

日時：令和 5年 7月 19日（水） 

２） 高齢期班勉強会 

日時：令和 5年 8月 23日（水） 

３） 学術班研修会 

日時：令和 5年 7月 27日（木） 

⇒山本先生に参加者数、日時を確認する 



3．福利部より 

 新人交流会の開催について 

 日時：令和 5年 10月 15日（日）10:00～12:00 

 内容：スポーツ雪合戦 

4．運転と作業療法委員会より 

 運転と作業療法委員会情報交換会のお知らせ 

 日時：令和 5年 9月 15日（金）19:30～21:00 

  

5．組織部より 

 （1）三重県作業療法士会活動興味・協力調査 

期間：令和 5年 7月 17日（月）～7月 31日（月） 

目的：県士会活動への参加の現状把握と協力の可否、どの分野（部局・委員会）に興

味があるか把握し、部局・委員会の人数調整や協力部員につなげる 

調査方法：Googleフォーム 

 結果：別紙参照 

（2）三重県作業療法士会活動研修会 

日時：令和 5年 8月 30日（水）20：00～21：30 

場所：Web開催  

  目的：三重県作業療法士会の歴史や活動を知る、ブロック長や地区担当者の役割を学

び、県士会活動に活かしていく 

参加者：12名（部員、ブロック長や地区担当者、その他希望者） 

講師：田中 一彦 氏（松阪中央総合病院） 

  内容：講義とグループワーク 

  アンケート結果：別紙参照 

 

6．第 34回三重県作業療法学会実行委員会より 

（1）第 34回三重県作業療法学会テーマの決定 

つながる・つなげる・つなぎなおす 

 ～当事者の伴走者として OTは何ができるか～ 

（2）基調講演講師の決定 

   株式会社アイトラック代表取締役 佐藤 孝臣 氏（OT協会理事） 

 

7．啓発部より 

（1）高校生作業療法体験・見学会 

日程:令和 5年 7月 24日（月）～7月 29日（土） 

(ア) 参加高校生、施設の状況 

・参加高校：15の高校 

・参加者数：30名 



・対応施設：24施設 

全施設無事に実施済 

   コロナ対応で 3施設 3名（8月 22日（火）～24日（木）に振り替えて実施） 

（2）公開講座 

日程：令和 5年 9月 24日（日）9:30～12:00 

場所：WEB開催 

定員：100名 

講座名：コロナ禍でのお酒との付き合い方 

  講師と内容： 

  ①精神保健福祉士 山元孝二 氏 

南勢病院 地域医療連携室 ソーシャルセンター 地域包括ケア課長 

『酒は百薬の長？万病の元？ ～コロナ禍のあなたの飲み方大丈夫？～』 

②認定作業療法士 小砂 哲太郎 氏 

国立病院機構 久里浜医療センター 

ASK認定依存症予防教育アドバイザー 

『アルコール問題からの回復者とともに考える 健康な日々の生活』 

広報：チラシ作成、県士会 LINE、県士会ホームページ 

 

8．地域リハ部より 

 （1）認知症スキルアップ研修会 

日時：令和 6年 2月 4日（日） 13:00～16:00 

場所：WEB開催 

目的： 

①施策に基づいて創出されている地域の多様な資源・取組についての知識の普及 

②地域生活を視野に入れた臨床支援を展開できるスキルの研鑽 

③行政等と連携して地域の資源に参画し、専門性を発揮できるスキルの研鑽 

内容：地域における認知症リハビリテーションの視点 

三重県内の地域における実践報告、グループワーク 

講師：伊藤 篤史 氏（「とんと」OHANA管理者・認定作業療法士） 

（2）認知症の人と家族の会からの世界アルツハイマーデー記念講演会における当日スタ

ッフ依頼 

日時：令和 5年 9月 17日（日）13:00～16:00 

場所：三重県総合文化センター 生涯学習棟 2F視聴覚室 

主催：公益社団法人 認知症の人と家族の会三重県支部 

依頼内容：当日運営スタッフ 5名 

  役割：会場案内・誘導（転倒防止）・映像機器設営・作業療法士会啓蒙 

調整者：小宮 悠一朗 氏（介護老人保健施設 つつじの里） 

       村田 光 氏（鈴鹿厚生病院） 



       浅沼 慎也 氏（南勢病院） 

（3）メモリーカフェ“日永”らぼ（通称 みはらぼ）へのスタッフ依頼 

日時：令和 5年 7月 6 日（木）、7月 13日（木）、7月 20日（木）13:00～17:00 

    令和 5年 8月 3日（木）、8月 10日（木）、8月 17日（木）13:00～17:00 

    令和 5年 9月 7日（木）、9月 21日（木）13：00～17：00 

場所：リンクディー株式会社レンタルスペース 

主催：NPO法人四日市 Dサポート 理事長 三原貴照 

依頼内容：作業療法の視点を入れた生産的活動を行い、認知症当事者及び介護者の地域 

活動を支援する、生産的活動に関わる人材の指導及び育成 

調整者：佐藤 綾香 氏（富田浜老人保健施設）→参加 7月 20日（木） 

寺本 夏巳 氏（介護老人保健施設 あのう）→参加 8月 3日（木） 

     夏目 紫帆 氏（菰野厚生病院）→参加 9月 21日（木） 

（4）亀山市地域福祉課より講演依頼 

テーマ：作業療法士による軽体操 

対象者：亀山市いきいき・ふれあいサロン参加者 

日時：10月 26日（木）または 11月 9日（木）14：00～15：00 

調整者：夏目 紫帆 氏（菰野厚生病院） 

（5）三重県老人福祉施設協会より講演依頼 

テーマ：生活リハビリ (要介護 4〜5の方の ADL・QOL向上) 特養の利用者の ADLに直結

すること 

対象者：特養に勤務する介護士、リハ職 50〜60名 

研修スタイル:対面 (座学中心であるが、実技必要なら検討) 

時期・時間：令和 5年 11月 15日〜25日頃  90分 

場所：総合文化会館等 津でこれから決定するとのこと 

調整者：中村 清美 氏（ユマニテク医療福祉大学校） 

（6）地域リハビリテーションへの作業療法士の参加状況に関するアンケート調査について 

 

9．教育部より 

（1）令和 5年度第 1回現職者共通研修 

日時：令和 5年 8月 27日（日） 

会場：WEB開催 

内容：「作業療法生涯教育概論」 福井 麻貴 氏（すずらん診療所） 

    「職業倫理」 橋本 昌弘 氏（しおはま在宅介護サービスセンター） 

    「事例報告と事例研究」 吉田 裕紀 氏（常葉大学） 

参加者：20名 

（2）厚生労働省指定 臨床実習指導者講習会（三重県講習会） 

日時：令和 6年 2月 3 日（土）、2月 4日（日） 

会場：WEB開催 



 

10．災害対策委員会より 

 日本作業療法士協会より 2023年度災害発生を想定した訓練の実施について 

 

11．広報部より 

(1)HPについて 

・HPのアップデート 

・県士会申込や登録変更の電子化 

・養成校マップ・自動車運転支援施設マップの実装 

・県士会所属病院マップの作成 

・Instagram・Facebookへの自動投稿 

・研修会カレンダーの実装と編集の権限について 

  研修会は三重県作業療法士会主催のもの、それ以外のもので区別する 

  研修会カレンダーのアイコンをトップページの見えやすい位置に表示させる 

  研修会カレンダーの編集は、広報部の萩野創氏と、各部局員にも依頼していきたい 

  各部局でカレンダーの編集権限をもつ方を選出していただき、作成済みの編集マニュ

アルを配布する予定 

  今後実装していき、トラブルが起これば随時対処していく 

・問い合わせ Q＆Aの作成 

  同じような問い合わせが多いため、よくある質問は Q＆Aを掲載していく方が良いか 

  まずは、問い合わせ内容を三役で確認して検討する 

・お知らせ、研修会情報について 

  お知らせと研修会情報が混ざっていて見えにくい 

  お知らせ等の投稿権限がどこまで広がっているのか、よく分からない状態 

  次回理事会までに、投稿ルール（投稿者を誰にするかなど）を明文化する 

 

12．事務局より 

（1）会計について 

  ・会計を年度末、もしくは半期ごとに財務部に報告すると、間違いがあった際に財務

部の負担が大きくなる 

  ・そのため 2か月に 1度は現状の会計状況を報告する、もしくはフォームに入力して

もらうなどで財務部の負担軽減を図る予定 

（2）情報共有ツールについて 

  GoogleDriveを使用していく予定 

  今後情報共有の仕方についてのマニュアルを作成していく 

 

13．障がい者スポーツ推進委員より 



  小山隆幸氏より、令和 5年 10月 14日（土）に三重県障がい者スポーツ大会区分判定

へ参加予定 

  

 次回理事会日程 

日時：令和 5年 10月 13日（金）19:00～21:30 

               場所：web会議 


