
令和７年度 現職者選択研修  

 「生活行為向上マネジメント MTDLP（基礎研修）」のご案内 
一般社団法人 三重県作業療法士会 

 教育部長 冨中真悟 

 

令和 7 年度「生活行為向上マネジメント（基礎研修）」の開催が決定しましたので、ご案内いたします。この

研修会は、日本作業療法士協会「生活行為向上マネジメント研修制度」に示されている概論と演習による 1 日研

修になります。今年度は、zoom によるオンラインによる研修となります。注意事項をよくお読みいただき、手

続き、参加をお願いします。 

 

【開催日時】令和 7 年 8 月 31 日（日） 9:00～17:20  （zoom 入室 8：30～） 

 

【対 象】日本作業療法士協会会員であり各都道府県士会の会員   

 

【定 員】30 名 先着順になりますので定員になり次第締め切らせていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※進行状況により時間変更の可能性があります。 

 

【参加申し込み】下記の申込フォームからお申し込みください。（参加費： 4,000 円） 

https://forms.gle/BaMYijTLnoRMEUx48 

 

【 〆切 】  

〇 申し込み〆切 ：令和 7 年 8 月 17 日（ 日 ）  

〇 入金〆切   ：令和 7 年 8 月 22 日（ 金 ）  

※ 振込先は申し込みされた方に案内いたします。 

 

【開催方法】Web 会議システム Zoom を使用したオンライン開催 

※必ずパソコンにて参加してください。スマートフォンからの参加は認められていません 

 

受 付 8：30～ Zoom への入室開始 

講義 

9：00～10：30 テーマ「生活行為向上マネジメント概論」（90 分） 
①生活行為向上マネジメントの背景 

②生活行為向上マネジメントとは 

③これまでの研究成果 

④生活行為向上マネジメントの手順 

演習 
10：40～11：40 演習事例紹介（30 分） 

グループワーク：生活行為聞き取り演習(30 分) 

 11：40～12：３0 休 憩 

演習 

12：３0～15：０0 「アセスメント演習」（150 分） 

15：１0～16：４0 「プラン演習」（90 分） 

16：４0～17：１0 「発表」（30 分） 

https://forms.gle/BaMYijTLnoRMEUx48


 

【 注意点 】  

＜ zoom による参加について ＞  

・参加費の入金確認後に、参加者へメールにて事前資料、会議 ID 等をお知らせいたします。その為、主催

者からのメールが受け取れる設定にしておいてください。 

・当日までに、zoom の使用方法を各自でご確認いただき、インターネット環境が整ったところで受講し

てください。（回線が途切れることがないように LAN ケーブルを使用するなど有線での参加をお願いしま

す。） 

受講中、参加者はカメラ機能 ON、マイク機能ＯＦＦでのご参加をお願いします。グループワークなどを行

う際にはマイク機能、カメラ機能を ON にしていただきます。 

・当日の参加状況確認として、講義開始時の入室確認、終了時における簡単なアンケートへの回答をもって、

講義参加確認といたします。 

・講義に不参加、途中退室した場合は修了証の発行できませんので、ご注意ください。 

 

以上。 

 

【 お問合わせ 】 下記のいずれかにお問合わせください。 件名に MTDLP 問い合わせ と明記下さい 

① 位田貴俊（ 主体会病院 ） efforttakatosi@gmail.com 

② 冨中真悟（ 三重県立総合医療センター ）shingo-tominaka@mie-gmc.jp 

※まずは①へお問合わせください。数日経過しても返信が無い場合は、メールの不具合の可能性もあります

ので、②へご連絡ください。 

※当日のお問合せもこちらで承りますが、当日の連絡の場合は②へお問い合わせください。 


