
令和元年度 現職者選択研修  

南勢地区開催 「生活行為向上マネジメント MTDLP（基礎研修）」のご案内 
一般社団法人 三重県作業療法士会 

 教育部長 冨中真悟 

 

令和元年度「生活行為向上マネジメント（基礎研修）」を開催いたします。この研修会は、日本作業療法士協

会「生活行為向上マネジメント研修制度」に示されている概論と演習による 1 日研修になります。平成 28年度

より生涯教育基礎研修の現職者選択研修に MTDLP が必修研修として組み込まれています。（詳しくは、日本作

業療法士協会誌第 47号「生涯教育制度一部改訂MTDLP 研修制度の位置づけ（概要）」をご確認ください。） 

この機会に是非、お申込み下さい。 

 

日 時： 令和元年９月２９日（日） 9:00～17:20 （8:30～受付） 

場 所： 伊勢赤十字老人保健施設 虹の苑 【 〒516-8512 伊勢市船江一丁目４７１番２ 】 

対 象： 日本作業療法士協会会員であり各都道府県士会の会員 

主 催： 一般社団法人 三重県作業療法士会   参加費： 4,000 円   定 員：５０名 

申し込み方法： E-mail にてお願いします。（PC E-mail にて申込みください。PC E-mail 以外の場合 

事前資料が送信できない場合があります） 

申し込みはこちら→ mtdlpkensyu@mieot.com 

記載項目：1）件名：南勢地区開催 生活行為向上マネジメント基礎研修 

（無題の場合、迷惑メールと判断されます） 

2）OT 協会会員番号 氏名 施設名 連絡先 

      締め切り：令和元年９月１４日（土） 

◆申し込み後、返信メール（事前資料）を送信します。当日は、事前資料を印刷してご持参ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●注意事項： 1）研修開催時、生涯教育手帳を、お持ち下さい。 

      2）日本作業療法士協会発行の研修受講カードを持参ください。 

3）講義に遅刻、早退した場合は修了証を発行できませんので、ご了承ください。 

4）駐車場に限りがありますので、できるだけ公共交通機関をご使用ください。 

問い合わせ先：主体会病院 位田貴俊 

メールアドレス： efforttakatosi@gmail.com 

                              件名に MTDLP問い合わせ と明記下さい 

受 付 8：30～  

講義 

9：00～10：30 テーマ「生活行為向上マネジメント概論」（90 分） 
①生活行為向上マネジメントの背景 

②生活行為向上マネジメントとは 

③これまでの研究成果 

④生活行為向上マネジメントの手順 

演習 
10：40～11：40 演習事例紹介（30 分） 

グループワーク：生活行為聞き取り演習(30 分) 

 11：40～12：３0 休 憩 

演習 

12：３0～15：０0 「アセスメント演習」（150 分） 

15：１0～16：４0 「プラン演習」（90 分） 

16：４0～17：１0 「発表」（30 分） 


